
PARCOURS  MAI 2025 Pour les MERCREDIS   lire  de BAS EN HAUT                     Pour  les  DIMANCHES    lire  de HAUT EN BAS 

                                     DEPART 8H00  GROUPE N°1                                               DEPART 8H05  GROUPE N°2                                           DEPART  8H10  GROUPE  N°3 

MERCREDI 30/04 ID  14297524 MERCREDI  07/05  ID  14299592  
 

MERCREDI 14/05/25 
SORTIE ST SYLVAIN /BRAIN 

 
GRAND PARCOURS : - 133 KM - 

AVEC BRAIN (Repas à Durtal) 

HEURE DEPART : 8H00  

 ID 20655907 :      CLIQUER ICI 

 

PETIT PARCOURS :  - 94 KM - 

AVEC BRAIN (Repas à Durtal) 

HEURE DEPART : 09H00 

ID 20676689 :   CLIQUER ICI 

 
 

Parcours groupe 3 : - 75 KM - 

DEPART 8H10 

SANS BRAIN 

ID 21012413 :  CLIQUER ICI 

 

MERCREDI  21/05  ID  18523979 

DIMANCHE 04/05  ID 14297593 DIMANCHE 11/05   ID  14299443 DIMANCHE  25/05  ID 18069432 

 
ST SYLVAIN - Parc des EXPOS- St BARTH 
– PONTS de CE – St GEMMES – PORT 
THIBAULT – BOUCHEMAINE – D11 -
EPIRE- SAVENNIERE – ROCHEFORT – 
Ardenay – CHAUDEFOND – D121 – La 
Bliniere – D299 – La JUMELIERE – D199 – 
St FOY - le Landreau – D 121 – 
CHANZEAUX – Le D 199 -Plesssis - D 199 
– Le CHAMPS/ Layon – D 124 – Drt D 125 
– Gauc D133- D120 - FAYE – Marzelle – 
SOULAINES – MÛRS – PONTS de CE – St 
BARTH – La Perdriere – St SYLVAIN 
 

101 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

 

 
ST SYLVAIN – BRIOLLAY - Vieux Briollay 

– LeRocher– TIERCE – ETRICHE - Le 

Porage – MORANNES - D18 - à gauc D159 

– PINCE - D159 – SABLE - à droit puis à 

droit COURTILLERS - D134 PRECIGNE - 

NOTRE DAME du PE - D100b -CHAPELLE 

D’ALIGNE – DURTAL –HUILLE – LEZIGNE 

- La Chaussumerie- La CHAPELLE ST 

LAUD – MARCE – SEICHES – 

SOUCELLES – VILLEVEQUE - ST 

SYLVAIN 

103 KM 

 

CLIQUER ici pour MERCREDI 
 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 
 
 

 

STSYLV – BRIOL – BOURG - D107 –

ECUILLE – Direction Champigné – 

CHAMPIGNE - D190 MARIGNE - D190 – 

D22 DAON – MENIL – CHEMAZE – 

LAIGNE – MEE - BOURG PHILIPPE – ST  

SAUVEUR DE FLEE – MOLIERES – 

MONGUILLON – CHAMBELLAY - D287 - 

THORIGNE D’ANJOU - SCEAUX  

D’ANJOU - D74 - CROIX  DE BEAUVAIS - 

D768 - à gauc BOURG – BRIOLLAY - ST 

SYLVAIN 

120 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 
 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

DEPART 7H00 
 

MERCREDI 30/04 ID  15297607 MERCREDI 07/05  ID  14299789  
 

DIMANCHE 18/05 LES PARCOURS SONT 
INVERSES MEME HEURE de DEPART 

 
 

Grand PARCOURS - 100 KM - 
ID 21166359 :  CLIQUER ICI 

 
 

PARCOURS Groupe 3- 75KM 
ID  21166493 :  CLIQUER ICI 

MERCREDI  21/05  ID  18524453 

DIMANCHE 04/05 ID 14297691  DIMANCHE  11/05  ID  14299681 DIMANCHE  25/05  ID 18069551  
 

IDEM jusqu’à ROCHEFORT – BEAULIEU 

– MONT BENAULT – HAUT MONT – D 55 

– FAYE d’Anjou - RETOUR IDEM 

78 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

 

01/05  Randos des « MUCOTIVES » 

 

IDEM jusqu’à MORANNES  - ND du PE 

Par La Cerclerie/Petit Pré - ND du PE –  

DURTAL - RETOUR IDEM 

77 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

 

08/05 RANDO ST GEORGES SUR LOIRE 

 

IDEM jusqu’à DAON - Direction JAILLE – 
YVON - D187 – CHAMBELLAY - à gauche 
- RETOUR IDEM 

75 KM 

CLIQUER ici pour MERCREDI 

CLIQUER ici pour DIMANCHE 

25/05 ROCHEFORTICHE 

29/05 RANDO BRAIN SUR L’AUTHION 
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