PARCOURS AVRIL 2024

Pour les DIMANCHES lire de BAS EN HAUT

Pour les MERCREDIS lire de HAUT EN BAS

DEPART 8H00 GROUPE

N°1

DEPART 8HO5 GROUPE N°2

DEPART 8H10 GROUPE N°3

MERCREDI 03/04 ID 14173054

MERCREDI 10/04 ID 14176004

MERCREDI 17/04 ID 16046583

MERCREDI 24/04 ID 14182113

DIMANCHE 07/04 1D 14173086

DIMANCHE 14/04 ID 14177565

DIMANCHE 21/04 1D 16050461

DIMANCHE 28/04 ID 14182260

ST SYLVAIN — PLESSIS - Roche Tinard -
CORNE - D118 a gauc route du Méteil —
a gauc int D55 puis a droit apres
PAuthion - a gauc GUE d’ANJAN -
lzenelleint C11 a droit - puis a droit
VC10 - int D7 faire gauc/droit VC6 - int
D59 a droit - apres ST Ambroise prendre
a gauc - int D79 int D79 gauc/droit - int
D214 droit/gauc-Gué d’Arcy puis a
gaucAlvertesLONGUE - D79 dir
Mouliherne puis & gauc Embranchard -
Maillard - int D938 traverser dir BRION -
D211 FONTAINE GUERIN - ST
GEORGES DU BOIS - FONTAINE MILON
- a droit D116 — CORNILLE - BAUNE-
SARRI - ST SYL.

96 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - PELLOUAILLES -
Potardieres— Epiniere - int D74 a gauc
puis a droit dir Chaumont - a
gaucMalagué -Richebourg a gauc D59 -
a droit MONTIGNE - FOUGERE -La
FLECHE suivre ZOO - D104 puis a droit
VC3 - ST QUENTIN les BEAUREPAIRE-
D138 - avant Fougeré prendre Ferme de
Gastine - int D82 a gauc CHEVIRE -
D109 avant Beauvau prendre a gauc
JARZE - CHAUMONT- prendre a gauc La
Martiniére - int D192 a droit L’épiniere —
ST SYLV

96 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

St SYLVAIN — PLESSIS — BRAIN — & gauc
longer voie ferrée (pas dessus) ST
MATHURIN — St REMY - Marigné — La
Lussiére — Le Prieuré — St PIERRE en V —
La Genevraie — MILLY- VERRIE — ROU -
MARSON — St HILAIRE — a gau D 751
puis & gau Le Poitrineau puis a droit par le
haut du coteau GENNES — D 751- a droit
BESSE- D 132 - St REMY - St MATHURIN
— Levée puis a droit CORNE- Dir
SARRIGNE - La Roche Tinard — PLESSIS
— ST SYLVAIN

102 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

ST SYLVAIN - Funault — VILLEV -
SOUCELLES - MONTREUIL - 5 routes —
DAUMERAY - MORANNES PAR
LaGasnerie — CHEMIRE - ST DENIS -
SOUVIGNE par les Giraudieres - D309
puis a gauc dir Bouessay - int D220 a
gauc ST BRICE - puis D212 - D594 a
droit dir BOUERE - suivre D593 La
Guérouillere - MIRE - D172 dir
BRISSARTHE - a droit Grand Sapin les
Landes — CHATEAUNEUF — Moulin d’lvray
- Traverser D52 puis a droit les Cuettries
— les Nonnains - SOUC. - VILLEV -ST
SYLV

105 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

MERCREDI 03/04 ID 14173102

MERCREDI 10/04 ID 14177620

MERCREDI 17/04 ID 16050011

MERCREDI 24/04 ID 14182315

DIMANCHE 07/04 1D 14173185

DIMANCHE 14/04 D 14177660

DIMANCHE 21/04 1D 16050559

DIMANCHE 28/04 ID 14182451

IDEM jusqu’a int D59 prendre 2éme a
gauc La Fourcelle - rue du Lattay - puis a
droit les Buttes - trav D347- puis a droit -int
D211 a droit puis & gauc - puis a gauc -
puis & gauc - Retour IDEM

73 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

LE 06/04 CCVA: VTT NOCTURN

IDEM jusqu’a FOUGERE - sur la D37
prendre a droit ST QUENTIN LES
BEAUREPAIRE - D138 - Retour IDEM-

77 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

IDEM jusqu’aprés La Genevraie — Int:
Prendre a droit sur la D 70 jusqu’a
GENNES — Retour IDEM

72 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE

21/04 RANDO LONGUE

IDEM jusqu’a CHEMIRE sur SARTHE -
D26 prendre a gauche dir ST Martin
Villenglose puis prendre a gauc MIRE —

Retour IDEM
76 KM

CLIQUER ici pour MERCREDI

CLIQUER ici pour DIMANCHE
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https://www.openrunner.com/route-details/14173054
https://www.openrunner.com/route-details/14173086
https://www.openrunner.com/route-details/14176004
https://www.openrunner.com/route-details/14177565
https://www.openrunner.com/route-details/16046583
https://www.openrunner.com/route-details/16050461
https://www.openrunner.com/route-details/14182113
https://www.openrunner.com/route-details/14182260
https://www.openrunner.com/route-details/14173102
https://www.openrunner.com/route-details/14173185
https://www.openrunner.com/route-details/14177620
https://www.openrunner.com/route-details/14177660
https://www.openrunner.com/route-details/16050011
https://www.openrunner.com/route-details/16050559
https://www.openrunner.com/route-details/14182315
https://www.openrunner.com/route-details/14182451

